
 

 
Bijsluiter: Informatie voor de patiënt 
Streptuss klimop siroop, stroop  

    droog extract van klimopblad 
 
Lees goed de hele bijsluiter voordat u dit medicijn gaat gebruiken, want er staat 
belangrijke informatie in voor u. 
Gebruik dit medicijn altijd precies zoals beschreven in deze bijsluiter of zoals uw arts of 
apotheker u dat heeft verteld. 
- Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig. 
- Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw apotheker. 
- Krijgt u last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? Of krijgt u een bijwerking 

die niet in deze bijsluiter staat? Neem dan contact op met uw arts of apotheker. 
- Wordt uw klacht na 7 dagen niet minder of wordt hij zelfs erger? Neem dan contact op 

met u arts. 
 

 
Inhoud van deze bijsluiter 
1. Wat is Streptuss klimop siroop is en waarvoor wordt dit medicijn gebruikt? 
2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u er extra voorzichtig mee zijn? 
3. Hoe gebruikt u dit medicijn? 
4. Mogelijke bijwerkingen 
5. Hoe bewaart u dit medicijn? 
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 
 
 
1. Wat is Streptuss klimop siroop is en waarvoor wordt dit medicijn gebruikt? 
 
Streptuss klimop siroop is een kruidengeneesmiddel dat wordt gebruikt als slijmoplossend 
medicijn bij productieve hoest. 
 
Streptuss klimop siroop is geïndiceerd bij volwassenen, adolescenten en kinderen vanaf 2 jaar. 
 
Wordt uw klacht na 7 dagen niet minder, of wordt hij zelfs erger? Neem dan contact op met uw 
arts. 
 
2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u er extra voorzichtig mee zijn? 
 
Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken? 
U bent  allergisch bent voor klimop, voor andere planten van de familie Araliaceae (klimop) of 

voor een van de andere bestanddelen van dit medicijn (vermeld in rubriek 6). 
- Geef Streptuss klimop siroop niet aan kinderen jonger dan 2 jaar omdat bij deze groep 

patiënten de ademhalingssymptomen (bijv. kortademigheid, ademhalingsmoeilijkheden, 
hoesten of piepende ademhaling) kunnen verergeren. 

 
Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met dit medicijn? 
Neem contact op met uw arts of apotheker voordat u dit medicijn gebruikt. 
- als u last heeft van een ontsteking van de maagwand (gastritis) of een last heeft van een 

maagzweer. 
- als u last heeft van kortademigheid, koorts of groen slijm ophoest (purulent sputum) voor 

of tijdens het gebruik van dit medicijn, raadpleeg dan uw arts of apotheker. 
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Gebruik bij patiënten met een verminderde nier- en/of leverfunctie  
Als u lijdt aan nierinsufficiëntie of leverinsufficiëntie, neem dan contact op met uw arts of 
apotheker voordat u Streptuss klimop siroop gebruikt. Er zijn geen gegevens beschikbaar voor 
doseringsaanbevelingen bij deze patiënten. 
 
Kinderen  
Dit medicijn  mag niet worden gebruikt voor kinderen jonger dan 2 jaar. Zie rubriek “Wanneer 
mag u dit middel niet gebruiken?”  
Als kinderen tussen 2  en 4 jaar last hebben van  aanhoudende of terugkerende hoest  moet vóór 
behandeling een medische diagnose worden gesteld. 
Gebruikt u nog andere medicijnen? 
Gebruikt u naast Streptuss klimop siroop nog andere medicijnen, heeft u dat kort geleden 
gedaan of bestaat de mogelijkheid dat u binnenkort andere medicijnen gaat gebruiken? Vertel 
dat dan uw arts of apotheker. 
 
Er zijn echter geen interacties met andere medicijnen gemeld. Er is geen onderzoek naar 
interacties  uitgevoerd. Om deze reden kan niet worden uitgesloten dat het effect van andere 
medicijnen wordt versterkt of verminderd. 
 
Zwangerschap en borstvoeding  
Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding? Neem 
dan contact op met uw arts of apotheker voordat u dit medicijn gebruikt. 
 
Zwangerschap 
De veiligheid tijdens de zwangerschap is niet vastgesteld. Bij gebrek aan voldoende gegevens 
wordt het gebruik tijdens de zwangerschap niet aanbevolen. 
 
Borstvoeding 
Het is niet bekend of de werkzame stof of de metabolieten ervan in de moedermelk worden 
uitgescheiden. Een risico voor de pasgeborene/zuigeling die borstvoeding krijgt, kan niet 
worden uitgesloten. Streptuss klimop siroop mag daarom niet worden gebruikt tijdens het geven 
van borstvoeding.  
 
Rijvaardigheid en het gebruik van machines 
Er is geen onderzoek verricht naar het effect op de rijvaardigheid en op het vermogen om 
machines te bedienen. 
 
Streptuss klimop siroop bevat sorbitol  
 
Dit medicijn bevat maximaal 469 mg sorbitol per 1 ml stroop. 
Sorbitol is een bron van fructose. Als uw arts u heeft verteld dat u (of uw kind) bepaalde suikers 
niet verdraagt of als bij u erfelijke fructose-intolerantie (HFI) is vastgesteld, een zeldzame 
genetische aandoening waarbij iemand fructose niet kan afbreken, neem dan contact op met uw 
arts voordat u (of uw kind) dit medicijn gebruikt (geeft). 
 
Sorbitol kan maagdarm klachten veroorzaken en een licht laxerende werking hebben bij 
kinderen. 
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3. Hoe gebruikt u dit medicijn? 
 
Gebruik dit medicijn altijd precies zoals beschreven in deze bijsluiter of zoals uw arts of 
apotheker u dat heeft verteld. Twijfelt u over het juiste gebruik? Neem contact op met uw arts 
of apotheker.  
 
De aanbevolen dosering is: 
 
Volwassenen en adolescenten vanaf 12 jaar:  
6 ml siroop tweemaal per dag  
 
Kinderen van 6 tot 11 jaar: 
4 ml siroop tweemaal per dag  
 
Kinderen van 2 tot 5 jaar  
2 ml siroop tweemaal per dag). 
 
Streptuss klimop siroop wordt via de mond ingenomen. De verpakking bevat een maatlepel om 
de juiste dosering mee af te meten. 
Voor een dosis van 6 ml een volle maatlepel (4 ml) en daarna een halve maatlepel (2 ml) 
innemen 
 
 
Schud de fles goed voor gebruik. 
 Er zijn onvoldoende gegevens om specifieke doseringsaanbevelingen te doen bij een 
verstoorde werking van de nieren of lever 
 
Wordt uw klacht na 7 dagen niet minder of wordt hij zelfs erger? Neem dan contact op met u 
arts. 
 
Heeft u te veel van dit medicijn gebruikt? 
Inname van een grotere dosis dan aanbevolen kan misselijkheid, braken, diarree en opwinding 
veroorzaken. Raadpleeg een arts of apotheker wanneer u te veel Streptuss klimop siroop heeft 
ingenomen. 
 
Bent u vergeten dit medicijn  te gebruiken? 
Neem geen dubbele dosis om een vergeten dosis in te halen. 
 
Heeft u nog andere vragen over het gebruik van dit medicijn? Neem dan contact op met uw arts 
of apotheker. 
 
 
4. Mogelijke bijwerkingen 
 
Zoals elk medicijn kan ook dit medicijn  bijwerkingen hebben, al krijgt niet iedereen daarmee 
te maken. 
 
Bijwerkingen die kunnen optreden tijdens de behandeling met Streptuss klimop siroop:  
Frequentie niet bekend (kan niet worden geschat op basis van de beschikbare gegevens):  
- Maagdarmreacties zoals misselijkheid, braken en diarree 
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- Overgevoeligheidsreacties zoals netelroos, huiduitslag, kortademigheid of anafylactische 
reactie zijn gemeld. Symptomen die wijzen op het begin van een anafylactische reactie zijn 
onder meer: jeuk aan de huid, huiduitslag (zoals netelroos), blozen, zwelling van de lippen, keel, 
tong, handen en voeten, piepende ademhaling, heesheid, misselijkheid, braken, buikkrampen en 
in sommige gevallen bewustzijnsverlies. 
Als u merkt dat u symptomen van overgevoeligheid vertoont, moet u met het gebruik van 
Streptuss klimop siroop stoppen en naar uw arts gaan. Bij een ernstige overgevoeligheidsreactie, 
neem dan onmiddellijk  contact op met uw arts.  
 
Melden van bijwerkingen 
Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw arts of apotheker. Dit geldt ook 
voor mogelijke bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan. 
U kunt bijwerkingen ook rechtstreeks melden via het nationale meldsysteem Nederlands 
Bijwerkingen Centrum Lareb, Website: www.lareb.nl. Door bijwerkingen te melden, kunt u 
meer informatie geven over de veiligheid van dit medicijn. 
 
5. Hoe bewaart u dit medicijn? 
 
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.  
Beneden 25°C bewaren na eerste opening.   
 
Gebruik dit medicijn  niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Die vindt u op het etiket 
van de fles na “EXP”. Daar staat een maand en een jaar. De laatste dag van die maand is de 
uiterste houdbaarheidsdatum. 
 
Dit medicijn mag niet langer dan 3 maanden na de eerste opening van de fles worden gebruikt. 
Spoel medicijnen niet door de gootsteen of de WC en gooi ze niet in de vuilnisbak. Vraag uw 
apotheker wat u met medicijnen moet doen die u niet meer gebruikt. Als u medicijnen op de 
juiste manier afvoert worden ze op een verantwoorde manier vernietigd en komen ze niet in het 
milieu terecht. 
 
 
6. Inhoud van de verpakking en overige informatie 
 
Welke stoffen zitten er in dit medicijn? 
- De werkzame stof in dit medicijn is droog extract van klimopblad. Elke ml van het 

product bevat 8,25 mg extract (als droog extract) van Hedera helix L., folium 
(klimopblad) overeenkomend met  33 tot 66 mg  klimopblad.  
Extractiemiddel: ethanol 30% m/m.  

- De andere stoffen in dit medicijn zijn: sorbitol vloeibaar (niet-kristalliserend) (E420), 
kaliumsorbaat (E202), xanthaangom (E415), citroenzuur (E330), gezuiverd water. 

 
Hoe ziet Streptuss klimop siroop eruit ziet en hoeveel zit er in een verpakking? 
Streptuss klimop siroop is een bruine, doorzichtige vloeistof met een zoete smaak en mogelijk 
licht bezinksel.  
De siroop wordt afgevuld in een bruine glazen fles met een witte plastic (polyethyleen) 
schroefdop. De fles is verder verpakt in een vouwdoos samen met een maatlepel (gemaakt van 
polypropyleen, met schaalverdeling van 2 ml en 4 ml). 
Verpakkingsgrootte: 100 ml, 200 ml 
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Houder van de vergunning voor het in de handel brengen en fabrikant 
 
Houder van de vergunning voor het in de handel  
Reckitt Benckiser Healthcare B.V. 
Siriusdreef 14 
2132 WT Hoofddorp 
Nederland 
 
Fabrikant 
Phytopharm Klęka S.A. 
Klęka 1 
63-040 Nowe Miasto nad Wartą 
Polen 
 
Nummer van de vergunning voor het in de handel brengen 
RVG 130335 
 
Dit medicijn is geregistreerd in de lidstaten van de Europese Economische Ruimte onder de 
volgende namen: 
 
Oostenrijk StrepHustan Efeu Hustenlöser 8,25 mg/ml Sirup 
Estland Starkspept 
Letland Starkspept 
Litouwen Starkspept  
België  Streptuss klimop siroop 

Streptuss lierre grimpant sirop 
Streptuss Efeu Sirup 

Bulgarije StrepTuss Active Naturals Ivy  8.25 mg/ml syrup 
СтрепТус Актив Нечъралс Бръшлян  8.25 mg/ml сироп 

Kroatië Streptusan bršljan sirup 
Tsjechië Strevox s břečťanem 
Denemarken StrepHost Muco 
Frankrijk STREPSILS EXPECTORANT LIERRE 8,25 mg/ml, sirop  
Duitsland StrepCough Ivy 
Griekenland StrepCough Plantain 30 mg/ml σιρόπι 
Hongarije StrepTuss borostyán 8,25 mg/ml szirup  
Ijsland  StrepHost Muco 
Italië  Benactuss Tosse Grassa 
Nederland Streptuss klimop siroop 
Noorwegen Strepmuco 
Polen  Strepsils Natur kaszel mokry 
Portugal Streptosse Active Naturals Tosse Produtiva, xarope 
Roemenië StrepTuss iederă 8,25 mg/ml sirop 
Slovakije Strevox s brečtanom 
Slovenië Bršljan Streptusan sirup 
Spanje  STREPTOS HIEDRA 8,25 MG/ML JARABE 
Zweden Strepmuco 
 
 
Deze bijsluiter is voor het laatst goedgekeurd in augustus 2024. 
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