Bijsluiter: informatie voor de gebruiker

Hibiwash 40 mg/ml, oplossing voor cutaan gebruik

chloorhexidinedigluconaat

Lees goed de hele bijsluiter voordat u dit medicijn gaat gebruiken want er staat belangrijke
informatie in voor u.

Gebruik dit medicijn altijd precies zoals uw arts, apotheker of verpleegkundige u heeft verteld.

- Bewaar deze bijsluiter. Misschien heeft u hem later weer nodig.

- Heeft u nog vragen? Neem dan contact op met uw apotheker.

- Krijgt u last van een van de bijwerkingen die in rubriek 4 staan? Of krijgt u een bijwerking die
niet in deze bijsluiter staat? Neem dan contact op met uw arts, apotheker of verpleegkundige.

Inhoud van deze bijsluiter

Wat is Hibiwash en waarvoor wordt dit medicijn gebruikt?

Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u er extra voorzichtig mee zijn?
Hoe gebruikt u dit medicijn?

Mogelijke bijwerkingen

Hoe bewaart u dit medicijn?

Inhoud van de verpakking en overige informatie

AR

1. Wat is Hibiwash en waarvoor wordt dit medicijn gebruikt?

Hibiwash bevat de werkzame stof chloorhexidinedigluconaat. Het hoort bij een groep medicijnen die
antiseptica heten (middelen die gebruikt worden om te ontsmetten).

Dit medicijn wordt gebruikt voor het ontsmetten van de handen en huid van bacterién, virussen en
schimmels bij volwassenen en kinderen voor of na een operatie. Daardoor helpt dit medicijn infecties
tegen te houden.

2. Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken of moet u er extra voorzichtig mee zijn?
Wanneer mag u dit medicijn niet gebruiken?

e U bent allergisch (overgevoelig) voor een van de stoffen in dit medicijn. Deze stoffen kunt u
vinden in rubriek 6 van deze bijsluiter.

e Gebruik dit medicijn niet in uw ogen of uw middenoor. Krijgt u dit medicijn per ongeluk toch in
uw ogen of oren? Spoel deze dan direct en goed uit met veel water.

e Gebruik dit medicijn niet op zenuwweefsel zoals de hersenen en de vliezen rond uw hersenen en
het ruggenmerg (meninges).

Wanneer moet u extra voorzichtig zijn met dit medicijn?

Neem contact op met met uw verpleegkundige, apotheker of arts voordat u dit medicijn gebruikt.



* Alsu een hoofdwond, schade aan uw ruggenmerg of een trommelvlies met een gaatje of een
scheur erin heeft (een trommelvliesperforatie). Voordat u geopereerd wordt beslist uw
verpleegkundige, apotheker of arts of u dit medicijn veilig kunt gebruiken.

* Hibiwash mag niet met het oog in aanraking komen vanwege het risico op schade met betrekking
tot het zicht. Als Hibiwash in contact komt met de ogen, moet u uw ogen onmiddellijk en grondig
met water uitspoelen. Vraag onmiddellijk om medisch advies in geval van irritatie, roodheid of
pijn in het oog, of een stoornis in het zien. Er zijn ernstige gevallen bij patiénten onder algehele
anesthesie (diepe pijnloze slaap) gemeld met vergelijkbare producten van aanhoudend
hoornvliesletsel (letsel aan het oogoppervlak), die tijdens chirurgische ingrepen per ongeluk in
aanraking zijn gekomen met het oog, waarvoor in sommige gevallen een hoornvliestransplantatie
nodig was.

*  Gebruik dit medicijn niet op diepe en grote wonden.

*  Gebruik niet te veel van dit medicijn. Zorg dat het zich niet ophoopt in huidplooien of onder de
patiént. Zorg er ook voor dat het medicijn niet op materialen druipt die direct contact hebben met
de patiént.

*  Spuit dit medicijn niet in.

* In bleek van ziekenhuizenmiddelen en huishoudmiddelen zitten chemische stoffen die
hypochlorieten heten. Deze kunnen bruine vlekken veroorzaken op stoffen die in contact zijn
geweest met dit medicijn.

*  Gebruik dit medicijn niet samen met andere soorten zeep. Dit kan ervoor zorgen dat het medicijn
minder goed werkt.

* Dit medicijn is brandbaar (het kan in brand vliegen). Gebruik dit medicijn niet samen met iets dat
brand kan veroorzaken tot uw huid droog is.

*  Gebruik dit medicijn nooit voor het ontsmetten van materialen die gebruikt worden bij operaties.

Kinderen
Wees voorzichtig met het gebruik bij pasgeboren baby's en vooral bij te vroeg geboren baby's. Dit
medicijn kan dan chemische brandwonden veroorzaken.

Zwangerschap en borstvoeding
Bent u zwanger, denkt u zwanger te zijn, wilt u zwanger worden of geeft u borstvoeding? Neem dan
contact op met uw arts, verpleegkundige of apotheker voordat u dit medicijn gebruikt.

U kunt dit medicijn gebruiken wanneer u zwanger bent. Er zijn geen risico’s bekend bij het gebruik
van dit medicijn tijdens zwangerschap of het geven van borstvoeding. Geeft u borstvoeding? Gebruik
dit medicijn dan niet op uw borsten.

Rijvaardigheid en het gebruik van machines
Dit medicijn is niet van invloed op hoe goed u kunt autorijden of machines kunt gebruiken.

3. Hoe gebruikt u dit medicijn?

Gebruik dit medicijn altijd precies zoals in deze bijsluiter staat of zoals uw verpleegkundige,
apotheker of arts u dat heeft verteld. Twijfelt u over het juiste gebruik? Neem dan contact op met uw
verpleegkundige, apotheker of arts.

Gebruik dit medicijn alleen op uw huid.



Verdun dit medicijn niet voor gebruik.

Voor een operatie: chirurgisch ontsmetten van de handen

Spoel uw handen en onderarmen met water. Gebruik 5 milliliter van dit medicijn en was uw handen en
onderarmen ongeveer 1 minuut. Maak uw vingernagels schoon met een borstel of nagelschraper.
Spoel goed af. Was uw handen en onderarmen opnieuw ongeveer twee minuten. Spoel daarna uw
handen en onderarmen opnieuw goed af en droog ze af.

Ontsmetten van de huid en handen

Maak uw huid en handen nat met water. Gebruik 5 milliliter van dit medicijn en was 1 minuut. Spoel
goed af en droog af.

Voor uw operatie — uw lichaam wassen

Was uw hele lichaam minimaal twee keer in bad of onder de douche. Dit gebeurt meestal de dag voor
de operatie en op de dag van uw operatie.

Hoe wast u zich op de dag voor en op de dag van uw operatie?

*  Was uw hele lichaam met 25 milliliter van dit medicijn. Gebruik het zoals een zeep. Begin met uw
gezicht en werk omlaag langs uw lichaam. Let vooral op de huid rond uw neus, uw oksels, rond
uw navel, tussen uw benen, uw kruis en uw zitvlak.

* Spoel daarna uw hele lichaam af met water.

*  Was opnieuw uw hele lichaam met 25 milliliter van dit medicijn. Was deze keer ook uw haar.
Gebruik het medicijn als een shampoo maar zorg ervoor dat het medicijn niet in uw ogen komt.

*  Spoel daarna uw hele lichaam af met water en droog uzelf af met een schone handdoek.

Na uw operatie — uw lichaam wassen

Was uw hele lichaam in bad of onder de douche. Doe dit op dezelfde manier als de uitleg hierboven.
Was alleen de operatieplek niet. Dit gebeurt meestal pas op de derde dag na uw operatie.

Ontsmetten van het operatiegebied voor de operatie

Als het nodig is kunt u haar weghalen van het operatiegebied. Maak de huid maximaal 2 minuten lang
schoon met dit medicijn. Neem daarna de plek af met een watje of wattenstaafje met steriel water
(water zonder ziekmakers zoals bacterién, virussen en schimmels). Verwijder alle schuim en maak de
plek droog.

Heeft u te veel van dit medicijn gebruikt?

Heeft u teveel van dit medicijn gebruikt of ingenomen? Neem dan direct contact op met uw arts,
apotheker of het Antigifcentrum (070/245.245).

Slikt u of uw kind dit medicijn per ongeluk in? Ga dan direct naar de spoedeisende hulp in de buurt of
neem contact op met uw arts. Neem deze bijsluiter en al het andere verpakkingsmateriaal mee. De
artsen weten dan wat u heeft ingeslikt.

Heeft u nog andere vragen over het gebruik van dit medicijn? Neem dan contact op met uw
verpleegkundige, apotheker of arts.



4. Mogelijke bijwerkingen
Zoals elk medicijn kan ook dit medicijn bijwerkingen hebben. Niet iedereen krijgt daarmee te maken.

De volgende ernstige bijwerkingen kunnen optreden. Hoe vaak is niet bekend. Dit kan met de
beschikbare gegevens ook niet worden bepaald. Stop bij de eerste tekenen van deze reacties direct met
het gebruik van dit medicijn. Roep zo snel mogelijk medische hulp in en ga naar een ziekenhuis in de
buurt.

e Ernstige allergische reacties (overgevoeligheid, zoals anafylactische shock). Dit kan zwelling van
uw lippen, tong en gezicht, huiduitslag en problemen met ademen veroorzaken. Ook kunt u zich
zwak voelen en kunt u flauwvallen.

Andere bijwerkingen
Niet bekend: hoe vaak kan met de beschikbare gegevens niet worden bepaald:
e Brandwonden door chemische stoffen bij pasgeboren baby's (neonaten).

e Allergische reacties van de huid. Deze kunnen direct ontstaan of 2 tot 3 dagen of langer na het
gebruik van dit medicijn. Deze reacties kunnen zwelling en een rode huid veroorzaken. Ook
kunnen ze een jeukende huiduitslag (contactdermatitis) of jeuk, blaren en eczeem veroorzaken.

e Hoornvliesletsel (letsel aan het oppervlak van het oog) en blijvend oogletsel, waaronder blijvende
beperking van het zicht (na onverwachte blootstelling van het oog tijdens chirurgische ingrepen
aan het hoofd, het gezicht en de hals) bij patiénten onder algehele anesthesie (diepe pijnloze
slaap).

Het melden van bijwerkingen

Krijgt u last van bijwerkingen, neem dan contact op met uw arts, verpleegkundige of apotheker. Dit
geldt ook voor bijwerkingen die niet in deze bijsluiter staan. U kunt bijwerkingen ook melden via het
Nederlands Bijwerkingen Centrum Lareb. Website: www.lareb.nl. Door bijwerkingen te melden, helpt
u ons om meer informatie te krijgen over de veiligheid van dit medicijn.

5. Hoe bewaart u dit medicijn?
Buiten het zicht en bereik van kinderen houden.

Gebruik dit medicijn niet meer na de uiterste houdbaarheidsdatum. Die vindt u op de fles na “EXP”.
Daar staat een maand en een jaar. De laatste dag van die maand is de uiterste houdbaarheidsdatum.

Bewaren beneden 25 °C.

Spoel medicijnen niet door de gootsteen of de wc en gooi ze niet in de vuilnisbak. Vraag uw apotheker
wat u met medicijnen moet doen die u niet meer gebruikt. Als u medicijnen op de juiste manier afvoert
worden ze op een juiste manier vernietigd en komen ze niet in het milieu terecht.

6. Inhoud van de verpakking en overige informatie


http://www.lareb.nl/

Welke stoffen zitten er in dit medicijn?

De werkzame stof in dit medicijn is chloorhexidinedigluconaat. 1 milliliter bevat 40 milligram
chloorhexidinedigluconaat.

De andere stoffen in dit medicijn zijn poloxameer, isopropylalcohol, cocamidopropylamineoxide,
glycerol (E422), macrogol-7-glycerolcocoaat, D-gluconolacton, natriumhydroxide (voor pH-
aanpassing) (E524) en gezuiverd water.

Hoe ziet Hibiwash eruit en en wat zit er in een verpakking?

Hibiwash is een heldere, kleurloze, iets stroperige oplossing die wordt geleverd in witte plastic flessen
en doppen, die 125 milliliter, 250 milliliter, 500 milliliter of 5 liter vloeistof bevatten.

Het is mogelijk dat niet alle genoemde verpakkingsgrootten in de handel worden gebracht.

Houder van de vergunning voor het in de handel brengen en fabrikant

Vergunninghouder:
Molnlycke Health Care A.B.
Entreprendrsstraket 21
SE-431 53 Mélnldal
Zweden

Fabrikant:

Société de Production Pharmaceutique et d'Hygi¢ne
7 Impasse Des Boussenots

21800 Quetigny

Frankrijk

Purna Pharmaceuticals
Rijksweg 17

B-2870 Puurs-Sint-Amands
Belgié

In het register ingeschreven onder RVG 132928

Dit geneesmiddel is geregistreerd in de lidstaten van de Europese Economische Ruimte onder de
volgende namen:

Belgi€, Denemarken, 1Jsland, Luxemburg, Hibiwash
Nederland, Noorwegen, Portugal, Spanje, Zweden:

Frankrijk Chlorhexidine Digluconate Hibi

Deze bijsluiter is voor het laatst goedgekeurd in februari 2025
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