
PART IB 1: Samenvatting van de homeopatisch-farmaceutische productbeschrijving 

1.  Benaming  

Strain Care druppels, druppels voor oraal gebruik, oplossing 

2.  Kwalitatieve en kwantitatieve samenstelling 

Strain Care druppels bevat per 50 ml: 
 
Ruta graveolens D12   25 ml 
Rhus toxicodendron D12   25 ml 
 
alcoholpercentage ca. 50% v/v 

3.  Farmaceutische vorm  

Druppels voor oraal gebruik, oplossing 

4.   Gegevens betreffende de toepassing 

4.1   Indicatie 

Homeopatisch geneesmiddel toegepast zonder specifieke indicatie, uitsluitend toegepast 
volgens de principes van de homeopathische geneeswijze. 

4.2   Dosering en wijze van toediening  

Tenzij anders voorgeschreven, voor volwassenen en kinderen vanaf 12 jaar: 1 tot 3 keer 
daags 10 druppels, half uur voor het eten met wat water innemen. Even in de mond 
houden en dan doorslikken.  
 
Voor kinderen van 6 tot 12 jaar: 1 tot 3 keer daags 5 druppels. 
 
Wanneer na 14 dagen onafgebroken gebruik geen verbetering van de klachten optreedt, of 
wanneer de klachten terugkeren dient een arts te worden geraadpleegd. 

4.3   Contra-indicaties 

Geen 

4.4   Speciale waarschuwingen en speciale voorzorgen bij gebruik  

Het is bij homeopatische geneesmiddelen altijd mogelijk dat er een beginverergering 
optreedt in de eerste week van de inname. Dit betekent dat de klachten in eerste instantie 
juist toenemen in plaats van afnemen. Stop in dit geval de inname van het middel en begin 
een paar dagen later met de halve dosering. 



 
Dit product bevat ca. 50% alcohol. De maximale dagdosis van 30 druppels bevat ongeveer 
0,37 gram alcohol. 

4.5  Interactie met andere geneesmiddelen en andere vormen van interactie   

Er zijn van dit homeopathisch geneesmiddel geen interacties bekend met andere 
geneesmiddelen bekend. 

4.6   Zwangerschap en lactatie 

Voor zover bekend  kan dit homeopathisch geneesmiddel zonder bezwaar overeenkomstig 
de voorgeschreven dosering worden gebruikt. 

4.7   Effecten op rijvaardigheid en het vermogen om machines te gebruiken  

Voor zover bekend beinvloedt dit homeopathisch geneesmiddel bij de aangegeven 
dosering de rijvaardigheid en het vermogen om machines te gebruiken niet. 

4.8   Bijwerkingen    

Er zijn van Strain Care druppels geen bijwerkingen bekend. 

4.9   Overdosering 

Volgens de homeopathie is het effect gerelateerd aan de verdunningsgraad en niet zozeer 
aan de dosering. Wanneer men een dubbele dosis zou innemen, zal het effect daardoor 
niet sterker zijn en zijn er geen bijwerkingen te verwachten. 

5.   Eigenschappen 

Strain Care druppels is een complex homeopatisch geneesmiddel. 

6.  Farmaceutische gegevens 

6.1   Lijst van hulpstoffen  

Alcohol 
Water 

6.2   Onverenigbaarheden  

Er zijn geen onverenigbaarheden bekend. 



6.3   Houdbaarheid 

In de gesloten verpakking is de houdbaarheid 1 jaar. 

6.4   Speciale voorzorgen voor bewaring 

Buiten bereik en zicht van kinderen houden, Bewaren in de originele verpakking, beneden 
25

o
 C. 

6.5   Aard en inhoud van de verpakking  

Bruin glazen flesje voorzien van een LDPE druppelteller en een HDPE/PP dop, inhoud 50 
ml, in een kartonnen vouwdoosje met bijsluiter. 
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